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| - INTRODUCAO

O presente Projeto, de acordo com o ponto 4, do artigo 2° Decreto-Lei n°
139/2012, de 5 de julho, visa definir o nivel de prioridades da escola, as competéncias
gerais e transversais, em torno das quais se organizara o projeto e 0s contetdos que serdo
trabalhados em cada area curricular.

Saber fazer e interagir séo faculdades a privilegiar num projeto curricular e este
Projeto Curricular de Escola ndo serd mais do que um meio facilitador da organizacéo de
dindmicas de mudanca, que propiciem aprendizagens com sentido, numa escola de sucesso
para todos.

Subjacente tem a intencé@o de dar vez e voz aos alunos a que se destina e de lhes

fazer gerar aprendizagens significativas.


http://dre.pt/pdf1sdip/2012/07/12900/0347603491.pdf
http://dre.pt/pdf1sdip/2012/07/12900/0347603491.pdf
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Il - DOMINIOS E AREAS DE INTERVENCAO

A nossa escola pretende formar para o sucesso, privilegiando uma educagéo para a
Cidadania plena e responséavel. Assim sendo, com vista a melhorar o sucesso educativo
alcancado, serdo desenvolvidos mecanismos e promovidas atitudes para detetar
dificuldades e diferentes ritmos de aprendizagem, diferenciando, sempre que necessario e
possivel, estratégias de gestdo curricular, com consequente adocdo de métodos ativos e
interdisciplinares de ensino/aprendizagem.

Consequentemente, continuar-se-a a elaborar os Planos de trabalho para todos os
alunos que revelem insucesso em varias areas/disciplinas e/ou assiduidade irregular.

Uma vez que o Projeto Curricular de Escola ¢ um documento que “visa flexibilizar
a organizacdo escolar, de forma a garantir uma transversalidade nas diferentes areas do
conhecimento” e, simultaneamente, tem como objetivo ‘“‘gerar aprendizagens
significativas”, ha que criar situacdes de ensino/aprendizagem, com base nos curriculos
previamente definidos nas areas curriculares, que permitam desenvolver as areas de
intervencdo prioritérias que constam do Projeto Educativo de Escola, nomeadamente:

* Instalagdes e equipamentos;

* Seguranca;

* Educacdo Ambiental;

* Ensino e Aprendizagem;

* Estilos de Vida Saudaveis;

* Indisciplina e Violéncia;

* Educacdo Especial.

De salientar que, no ambito da Educacdo para a Saude, foi ja elaborado, pela
Equipa de Saude Escolar, o Plano de Atividades, que visa abordar diversas tematicas
relacionadas com a salde ao nivel dos trés ciclos do ensino basico e da educacdo pré-
escolar. Este projeto sera desenvolvido com o apoio de véarias areas curriculares, em

particular da area curricular ndo disciplinar de Cidadania, e contard com diversas parcerias.



Projeto Curricular de Escola

Ano letivo 2017-2018

Il — PROSUCESSO - PRINCIPIOS ORIENTADORES DO PLANO
INTEGRADO DE PROMOCAO DO SUCESSO ESCOLAR

Este plano visa a melhoria do sucesso dos alunos e assume dois objetivos
principais:
* reduzir a taxa de abandono precoce da educacéo e da formacao;
* aumentar o sucesso escolar em todos os niveis e ciclos de ensino (taxas de transicao

e aprovagdo, percentagem de jovens que concluem o 9.° ano).

Para melhorar significativamente a qualidade das aprendizagens e reduzir as taxas de
insucesso e abandono escolar precoce, 0 ProSucesso definiu trés eixos de acédo, transversais
e intercomunicantes:

- Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos;
- Promocéo do desenvolvimento profissional dos docentes;

- Mobilizagéo da comunidade educativa e parceiros sociais.

No ambito do Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos, foram delineadas as
seguintes propostas.

No que diz respeito ao fraco dominio da Competéncia da Producao/Expressao Oral
pretende-se desenvolver competéncias neste dominio, envolvendo todas as areas de
contetdo/areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares, uma vez que se trata de um
dominio de caréter transversal.

Em relacdo ao fraco desenvolvimento de competéncias pré-leitoras (Pré-Escolar) e
leitoras (1.2 Ciclo), pretende-se apostar no desenvolvimento da competéncia da leitura
até ao final do 19 ciclo, procurando abranger 100% dos grupos de quatro e cinco anos em
programas de desenvolvimento da literacia emergente, reforcando o trabalho
colaborativo com a participagdao nos encontros de 100% dos docentes dos grupos de
guatro e cinco anos, e conseguir que 85% dos alunos adquiram competéncias de leitura.

Quanto a extensdo dos programas curriculares pretende-se fazer a articulagdo
vertical dos conteudos/metas, essencialmente entre ciclos de escolaridade, com o0s
objetivos de envolver todas as disciplinas dos vérios ciclos que tém continuidade ou
ligagdo com as areas curriculares do 1.° ciclo, na articulagéo vertical dos conteddos/metas,

e de definir as competéncias essenciais a trabalhar em cada um dos anos de escolaridade
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(inicialmente nas éareas curriculares de Portugués e Matematica, alargando-se,
posteriormente, as restantes disciplinas).

Relativamente ao insucesso na disciplina de Matematica pretende-se melhorar a
percentagem de sucesso em 5%, nos 2.2 e 3.2 ciclos (que atualmente é de 63,5% e 42,3%
respetivamente).

No ambito da Promocédo do desenvolvimento profissional dos docentes, pretende-se
apostar no trabalho colaborativo e momentos de partilha de boas préticas

formais/informais. Foi também criada uma unidade de formag&o na nossa instituicao.

No que diz respeito ao eixo relacionado com Mobilizagdo da comunidade educativa e
parceiros sociais, tendo em conta a fraca colaboragcdo/participagio dos
Pais/Encarregados de Educacdo na vida escolar pretende-se levar as familias a
acompanhar e colaborar/participar mais na vida escolar dos seus educandos e conseguir
75% de presencas nas reunides de pais/encarregados de educacdo e professores
titulares/diretores de turma, conseguir 15% de presengas de pais/encarregados de
educacdo nas sessdes periddicas dinamizadas por varios intervenientes da escola, e
envolver cerca de 20% das turmas/encarregados de educagdo nas diversas modalidades

de encontros propostos.
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IV - ORGANIZACAO DA ESCOLA

A Escola, sendo Bésica Integrada, engloba os trés ciclos do ensino basico e ainda a
educacdo pré-escolar, estando por isso dispersa por uma vasta area geografica.

1. Organizagdo Curricular

1.1. Introducéao
A Organizacdo do Curriculo para o ensino basico encontra-se definida no Decreto-

Lei n°® 209/2002, de 17 de outubro, estando regulamentada na regido, pelo Decreto
Legislativo Regional n® 21/2010/A de 24 de junho.

1.2. Desenhos Curriculares do Ensino Regular
Os desenhos curriculares da Educacdo Pré-Escolar, do 1.° Ciclo, do 2.° Ciclo e do

3.° Ciclo sdo os seguintes:

Desenho Curricular da Educacédo Pré-Escolar

Areas de Contetido Dominios Horas
semanais*

Formagdo Pessoal e Social

Educacéo Motora
Educacdo Artistica:

e Subdominio da Mdsica

e Subdominio da
Dramatizacéo

Expressédo e Comunicagéo e Subdominio das Artes *25 horas
Visuais
e Subdominio da Danca

Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Matematica

Conhecimento do Mundo
* Das vinte e cinco horas, duas horas e meia correspondem ao tempo de intervalo que as criangas tém ao longo da semana.

Observagoes:
Devido a especificidade da educacdo pré-escolar, a distribuicdo do nimero de horas

semanais pelas areas/dominios apresentados ndo pode ser entendida de forma isolada. A
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construcdo articulada do saber implica que as areas e 0s respetivos dominios sejam
abordados de uma forma globalizante e integrada, e nunca como compartimentos
estanques.

Neste sentido, importa que cada educador de infancia, de acordo com o projeto
curricular a desenvolver com o seu grupo de criancas, faca a gestdo temporal dos
conteudos/atividades a desenvolver, em funcdo das caracteristicas, necessidades e

interesses das criangas.

Matriz Curricular do 1° Ciclo

Minimo
Componentes do Curriculo de horas
semanais*
Portugués 6
Matematica 6
Nucleares .
. Estudo do Meio 4
Areas N
Curriculares __ E?<pressoes _ 45
Disciplinares De oferta e fr}equenua Lmqua Estrangeira - 5 x 45’
obrigatoria Inglés
De enriquecimento | De oferta obrigatéria
e frequéncia EMR 45’
facultativa
Areas Nucleares Cidadania 1
Curriculares De of PR A defin
~ hao De enriquecimento | —¢ ° ?crta ‘Ia FequUENcia | A definir pela UO Ie L'Jn(')r
Disciplinares acultativa pela

*Em relacdo as Areas Nucleares, sabendo-se que ha duas horas e trinta minutos de intervalos e que os
minimos indicados perfazem vinte e uma horas e trinta minutos, cabe ao docente titular da turma gerir o
tempo restante da forma que considere mais adequada as caracteristicas, necessidades e interesses dos seus
alunos.

Observagdes: Este desenho curricular, nos termos do Decreto Legislativo Regional n°
21/2010/A, consagra nos trés ciclos de ensino, como formacdes
transdisciplinares:

e Educacdo para a Cidadania

Desenvolvimento da Autonomia

Desenvolvimento de Competéncias de Investigacdo

Dominio da Lingua Portuguesa

Literacia Digital

As duas horas e meia, retiradas a carga horaria semanal, correspondem ao tempo de
intervalo que os alunos tém ao longo da semana. Esta carga horaria é suscetivel de ser

alterada e adaptada, consoante as caracteristicas de cada turma.
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Desenho Curricular do 2.° Ciclo

Carga horaria semanal em blocos de 90 minutos

Areas Curriculares 5° Ano 6° Ano Total
Portugués 3 3 6
Lingua Estrangeira | — Inglés 1,5 1,5 3
Matematica 3 3 6
Histdria e Geografia de Portugal 15 15 3
Ciéncias da Natureza 15 15 3
Educacdo Visual e Tecnoldgica 2,0 2,0 4
Educacdo Musical 1,0 1,0 2
Educacao Fisica 1,5 1,5 3
Cidadania 1,0 1,0 2
Educacéo Moral e Religiosa ou 05 05 1
Desenvolvimento Pessoal e Social ’ ’

Desenho Curricular do 3.° Ciclo
Carga horaria semanal em blocos de 90 minutos
7°Ano | 8 Ano | 9°Ano S;Fg:tii:o
Portugués 3 3 3 9*
Lingua Estrangeira | — Inglés 1,5 1,5 1,5 4,5
Lingua Estrangeira Il — Francés 1,5 1,5 1,5 4,5
Historia 1 1,5 1,5 4
Geografia 1,5 1 1,5 4
Matematica 3 3 3 g*
Ciéncias Naturais® 1,5 1 1 3,5
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Fisico-Quimical 1 1,5 1,5 4
Educacao Visual 1 1 1,5 3,5
Educacgdo Tecnoldgica/Componente artistica? 1 1 1,5 3,5
Educacao Fisica 1,5 1,5 1,5 4,5
Cidadania 1 1 1 3
EMR /DPS 0,5 0,5 0,5 1,5

10s blocos de 90 minutos sdo lecionados em turnos
2Articuladas em regime semestral

*Foi atribufdo um crédito horario de 1, 5 em blocos de 90 minutos.

2. Alternativas ao Ensino Regular

A escola oferece como alternativas ao Ensino Regular, o Programa Oportunidade:
Programa Oportunidade Il, Programa Oportunidade 111, Curso de Formacao Vocacional e
PROFI1J Nivel Il - Tipo 2.

Unidades Especializadas com Curriculo Adaptado — UNECA: Tipologia
Ocupacional, Socioeducativa e Transi¢do Para a Vida Ativa, nas quais séo desenvolvidos
0s respetivos programas, designadamente Programa Ocupacional, Socioeducativo,
Despiste e Orientacdo Vocacional e Pré-Profissionalizacdo nivel B1 e B2), Projeto

Curricular Adaptado de 1° ciclo e Projeto Curricular Adaptado de 2° ciclo.

Desenho Curricular do Programa Oportunidade 11

: ) Carga horariaem
Areas Curriculares )
Blocos de 45 minutos
Portugués >
- 5
Matematica
o . 3
Historia e Geografia
Ciéncias Fisicas e Naturais 3
Lingua Estrangeira | — Inglés 3
Expressédo Artistica — Educagdo Musical 2
Educacéo Fisica 3

10
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Formacéo Pessoal e Social

Projeto Formativo

Desenho Curricular do Programa Oportunidade 111

: . Carga horaria em
Areas Curriculares )
Blocos de 45 minutos
Portugués S
- 5
Matematica
Ciéncias Fisicas e Naturais 4
Lingua Estrangeira | — Inglés 3
Ciéncias Sociais e Humanas 4
A s 3
Educacéo Fisica
Formacdao Pessoal e Social 1
Projeto Formativo >

Desenho Curricular UNECA

Tipologia e Programa Ocupacional

Areas Curriculares

Carga horéaria semanal

Educacdo Fisica Adaptada 3 tempos
Educacdo Musical 2 tempos
Educacéo Visual e Tecnoldgica 9 tempos
Socioafetivo, autonomia fisica,

pessoal e social, atividades de vida 11 tempos

diaria

11
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Desenho Curricular UNECA

Tipologia e Programa Socioeducativo

Areas Subareas
Cidadania e Socializacéo
Aprender com Autonomia
_ Visual
Percetiva _
Auditiva

Memoria Visual, Auditiva, Tatil-quinestésica e

Numeérica Significativa

Cognicéao

Organizacdo do

pensamento

Esquema Corporal

Lateralidade

Noc0Oes temporais

Noc0es espaciais

Motora

Motricidade fina

Linguagem e Comunicagéo

Compreenséo verbal

Consciéncia fonol6gica

Fluéncia verbal

Leitura

Escrita

Matematica para a Vida

Conhecimento do Meio

Atividades de Vida Diaria

Tecnologia de Informacédo e Comunicacéo

12
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Desenho Curricular UNECA
Tipologia Transicdo para a Vida Ativa

Programa Despiste e Orientacdo Vocacional

Semanais
Nivel Basico e Nivel 1 de Formacgao 1 Ano 45”
Horas Anual
Aprender com Autonomia 49h 30m 66
Educacao Musical 73h 30m 98
Linguagem e
Comunicacéo (LC) 96h 45m 129
Linguagem e
N 23h 15m 31
Comunicacao -
Inglés (LCI)
Formacao de Base —
Educacao Fisica
(EF) 74h 15m 99
Educacao Visual e
- 225h 300
Tecnoldgica
Matematica para a
Vida 98h 15m 131
Total de horas 640h 30m 854

13
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Desenho Curricular UNECA

Tipologia Transicdo para a Vida Ativa Programa Preé-Profissionalizacéo

NIVEL BASICO E

- DURACAO
NIVEL 1 DE
COMPONENTES .
~ FORMACAO
DE FORMACAO ¢
Semanais
2Anos |1Ano |1Ano 45
BleB2 Horas | Horas | Horas
Aprender com Anual
Autonomia
Matematica para a
_ 248 124 | 124 5
© 3| Vida (MV)
g8 B
E S Tecnologias da
S 2| Informagio e 198 99 | 99 4
Comunicacéo (TIC)
@ Linguagem e
[38]
B N 248 124 124 5
o Comunicacéo (LC)
° o
S 2 A .
~ <> Inglés para a Vida
£ G 100 50 50 2
5 5 [(D
LL =
>
g Educacéo Fisica 148
é (EF) 74 74 3
Cidadania e
Empregabilidade 100 50 50 2
(CE)
% Formacdo Tecnologica 446 223 223 9
Total de horas de formacdo em 2
_ 1524 h 762 762 30
anos letivos

14
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Projeto Curricular Adaptado — 1°ciclo

Areas Curriculares

Carga horéaria semanal

Portugués, Matematica e Estudo do

Meio 16h 30 m
Inglés 90 m
Educacéo Fisica 2h 15 m
Expresséo e Educacdo Musical 90 m
Educacdo Visual e Tecnoldgica 90m
Cidadania 45m

Projeto Curricular Adaptado- 1.° Ciclo, 3°/4° ano

Areas Curriculares

Total em Blocos de 45 minutos

Portugués 9
Matematica 8
Estudo do Meio 5
Expresséo e Educacdo Fisica Motora 3
Inglés 2
Educacdo Visual e Tecnoldgica 2
Cidadania 1

Projeto Curricular Adaptado- 2°ciclo

Areas Curriculares

Carga horaria Semanal em
Blocos de 45 minutos

Portugués

5

15
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Lingua Estrangeira | — Inglés 3
Matematica 5
Historia e Geografia de Portugal 3
Ciéncias da Natureza 3
Educacao Visual e Tecnoldgica 4
Educacdo Musical 2
Educacéo Fisica 3
Cidadania 2
Educacdo Moral e Religiosa ou 1

Desenvolvimento Pessoal e Social

Matriz Curricular dos Curso de Formacao Vocacional 2.° Ciclo

Componentes da formagao

Carga Horaria

Minima do curso

Tempos Previstos no

Calendario Escolar

Horas Tempos 45’ | 1°ano | 2°ano | Total
Portugués 110 147 99 99 198
Matematica 110 147 99 99 198
Geral
Inglés 65 87 66 66 132
Educacéo Fisica 65 87 66 66 132
Ciéncias Naturais 66 66 132
Complementar | Historia 130 173
66 66 132
Geografia
Desenvolvimento | Competéncias Pessoais e
80 107 66 66 132
Pessoal Social e | Sociais
Mediagéo Orientagao Escolar e
30 40 33 33 66
Escolar Vocacional
Atividade Vocacional A 134 132(%) 132(*) | 264(*)
Vocacional Atividade Vocacional B 300 134 132(%) 132(*) | 264(*)
Atividade Vocacional C 134 132(%) 132(*) | 264(*)
Pratica Simulada | Atividade Vocacional A 70 94 (") () ()

16
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Atividade Vocacional B 70 94 (*) () *
Atividade Vocacional C 70 94 (*) () *
Total 1100 1472 957 957 1914

(*) tempos partilhados entre a atividade vocacional e a pratica simulada

Matriz Curricular dos Curso de Formacao Vocacional 3.° Ciclo

Carga Horéria Tempos Previstos no
Componentes da formagao
Minima do Curso Calendario Escolar
Tempos
Horas 1°ano | 2°ano | Total
45’
Portugués 110 147 99 99 198
Matematica 110 147 99 99 198
Geral
Inglés 65 87 66 66 132
Educacao Fisica 65 87 66 66 132
Ciéncias Naturais - 50 66 66 132
Fisico-Quimica 50 66 66 132
Complementar
Histéria - 50 66 66 132
Geografia 50 66 66 132
Competéncias
Desenvolvimento | Pessoais e Sociais
100 134 66 66 132(**)
Pessoal Social e | Cidadania e
Mediagéo empregabilidade
Escolar Orientag&o Escolar e
30 40 33 33 66
Vocacional
Atividade Vocacional A 160 132(*) | 132(*) | 264(*)
Atividade Vocacional B 160 132(*) | 132(*) | 264(*)
Vocacional 360
Atividade Vocacional
c 160 132(%) | 132(*) | 264(*)
Atividade Vocacional A 70 94 ) @] (*)
Atividade Vocacional B 70 94 ) @] (*)
Pratica Simulada
Atividade Vocacional . . X
c 70 94 (") (") (*)

17
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Total

1200 1604

1089 | 1089 | 2178

(*) tempos partilhados entre a atividade vocacional e a préatica simulada

(**) Havera articulagdo com a Orientagdo Escolar e Vocacional para colmatar o ligeiro deficit de

tempos e garantir os 134 tempos.

Matriz Curricular dos Cursos PROFIJ de Nivel 11 — Tipo 2

Componentes Areas de Dominios de Total de Horas
de Formacéao Competéncia Formagéo (ciclo de
formacao)a)
Linguas, Cultura e Ll’ngua Portugue_sa 192
Comunicacéo Lingua Estrangeira 192
TIC 96
Sacio- Cidadania e Mundo 192
Cultural Cidadania e — Atual -
Sociedade Higiene, Saude e 30
Seguranca no Trabalho
Educacdo Fisica 150
Sub-Total 852
N . Matematica Aplicada
Cientifica Ciéncias Aplicadas Disciplina Especifica 2 333b)
Sub-Total 333
o Tecnologias Unidades d_o_ltingrério
Tecnoldgica Especificas de Qual!flcagao 768
Associado c)
Préatica Estagio em Contexto de Trabalho ) 210
Total de Horas/Curso 2163

a) Carga horaria global ndo compartimentada pelos dois anos do ciclo de formacéo, a gerir pela escola, no
quadro das suas competéncias especificas, acautelando o equilibrio da carga horéaria anual de modo a
otimizar a formagao em contexto escolar e a formagdo em contexto de trabalho.

b) Carga horéria a distribuir entre o dominio de Matematica Aplicada e a Disciplina Especifica.

c) Unidades de formagdo/dominios de natureza tecnoldgica, técnica e pratica estruturantes da qualificacdo

profissional visada, constantes no Catalogo Nacional de QualificagGes.

d) O estdgio em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas,
relacionais e organizacionais relevantes para a qualificagdo profissional a adquirir.

3. Horario Letivo

18
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As escolas de Educacédo Pre-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico iniciardo a sua
atividade letiva entre as 8 horas e 30 minutos e as 9 horas e terminardo entre as 14 horas e
30 minutos e as 15 horas e 15 minutos, respetivamente.

Para a escola do 2° e 3° ciclos, o periodo letivo serd entre as 8 horas e 30 minutos e

as 16 horas e 45 minutos.

A carga horéaria est4 organizada em blocos de 45 e de 90 minutos, para 0 2.° e 3.°
ciclos, como se pode ver na tabela seguinte:

Tempos Horas
1.°Tempo 08:30 — 09:15
2.° Tempo 09:15 - 10:00
3. Tempo 10:20 — 11:05
4.° Tempo 11:05-11:50
5.° Tempo 12:00 — 12:45
6.° Tempo 12:45-13:30
7.° Tempo 13:35-14:20
8.° Tempo 14:20 — 15:05
9.° Tempo 15:15 - 16:00
10.° Tempo 16:00 — 16:45

No entanto, por questdes organizacionais e por motivos que se prendem com o

funcionamento da escola, as matrizes horarias poderdo ser alteradas pelo 6rgédo de gestéo.
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V — AREAS CURRICULARES

1. Areas Curriculares Disciplinares

Todas as areas curriculares disciplinares deverdo elaborar, no inicio do ano escolar,
uma proposta de planificacdo anual, onde deverdo constar 0s conteldos programaticos e
metas curriculares a lecionar ao longo do ano.

A partir dessa planificacdo, cada professor elaborard o seu plano de trabalho, em
concordéncia com as especificidades de cada turma.

2. Area de Formacdo Pessoal e Social e Area Curricular Néo
Disciplinar de Cidadania

A érea curricular ndo disciplinar de Cidadania devera funcionar em articulagcdo com
as areas curriculares disciplinares. Nas turmas dos 6° e 8% anos, a aula da area curricular
ndo disciplinar de cidadania sera substituida pela area nao curricular de Histéria, Geografia
e Cultura dos Acores.

A Area de Formacio Pessoal e Social é parte integrante da Educagio Pré-Escolar,
enguanto a componente ndo disciplinar de Cidadania integra os trés ciclos do ensino basico
e abrangem diversas tematicas, operacionalizadas de acordo com as diferentes faixas
etérias e os diversos contextos.

A escola ird seguir o Referencial para a Area de Formag&o Pessoal e Social e para a
Area Curricular N&o Disciplinar de Cidadania, disponibilizado pela Direcdo Regional de

Educacdo e Formacao.
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VI - ESTRUTURAS DE ORIENTACAO EDUCATIVA
As estruturas de orientacdo educativa colaboram com o conselho pedagdgico e com
0 6rgdo executivo, no sentido de assegurar o acompanhamento eficaz do percurso escolar

dos alunos na perspetiva da promocdo da qualidade educativa.

Estas estruturas visam o refor¢o da articulacdo curricular na aplicacdo dos planos de
estudos definidos a nivel nacional, bem como o desenvolvimento de componentes
curriculares por iniciativa da escola; a organizacdo das atividades da turma e a

coordenacdo pedagogica de cada ano, ciclo ou curso.

1. Articulagdo Curricular

Na educacdo pré-escolar e no ensino bésico, a articulacdo curricular é assegurada
pelos departamentos curriculares, sendo esta coordenada por educadores e professores

profissionalizados eleitos entre 0s docentes que os integram.

2. Organizagdo das atividades da turma

A organizacao, o acompanhamento e a avaliacdo das atividades a desenvolver com
as criancas ou com os alunos sdo da responsabilidade:

a) Dos educadores de infancia, na educacéo pré-escolar;

b) Dos professores titulares das turmas, no 1° ciclo do ensino basico e dos docentes
de Lingua Estrangeira e Educacdo Fisica;

c) Do conselho de turma, nos 2° e 3° ciclos do ensino basico.

Para coordenar o desenvolvimento dos planos de trabalho a desenvolver com as
turmas, nos 2° e 3° ciclos, é designado um diretor de turma de entre os professores da

turma.
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3. Coordenagdo de ano, de ciclo ou de curso

A coordenacdo pedagdgica de ano, de ciclo ou de curso tem por finalidade a
articulagdo das atividades das turmas, sendo assegurada por estruturas proprias:
a) Pelo Conselho de Nucleo e pelo Departamento Curricular respetivo na educacgéo
Pré-escolar e primeiro Ciclo do ensino basico;
b) Por Conselhos de Diretores de Turma nos restantes ciclos e niveis de ensino.
A composicéo, as competéncias e o funcionamento de cada uma das estruturas de

orientacdo educativa encontram-se definidas no Regulamento Interno.

22



Projeto Curricular de Escola

Ano letivo 2017-2018

VIl - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

1. Plano Anual de Atividades (PAA)

O Plano Anual de Atividades ¢ um documento no qual se apresentam todas as
atividades a desenvolver ao longo do ano letivo. Neste encontraremos todas as atividades
propostas pelos Conselhos de Nucleo, Departamentos Curriculares, Conselhos de Turma,

Biblioteca, Conselho Executivo e Equipa de Saude Escolar.

2. Estilos de Vida Saudavel

Um dos meios para promover a adocdo de comportamentos saudaveis e a
modificacdo de condutas prejudiciais a saude de forma sustentada é a educacdo para a
salde. A investigacdo tem demonstrado que a maior parte dos problemas de salde e dos
comportamentos de risco, associados ao ambiente e aos estilos de vida, pode ser prevenida
ou significativamente reduzida através de um programa de salde escolar efetivo.

E hoje consensual que as escolas promotoras da salide s&o tendencialmente mais
eficazes na diminuicéo das desigualdades e na producao dos seus resultados escolares.

Em contexto escolar, Educar para a Saude consiste em dotar as criangas e 0s jovens
de conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer opgbes e a tomar decisfes
adequadas a sua saude e ao seu bem-estar fisico, social e mental, bem como a satde dos
que os rodeiam, conferindo-lhes assim um papel interventivo.

Para a prossecucdo das finalidades da educacgdo para a saude, previstas no artigo 2.°,
do Decreto Legislativo Regional n.° 8/2012/A, de 16 de marco, o programa de educacgao
para a saide em meio escolar deve desenvolver atividades no ambito da vigilancia e
protecdo da salde e da aquisicdo de conhecimentos, capacidades e competéncias em
promocao da salde, em articulacdo com a rede de servigos de saude, publicos e privados.

Constituem areas tematicas prioritarias da educacao para a saude:

a) A alimentacgdo saudavel;

b) A salde oral;

c) A satde mental,

d) A salde afetivo-sexual e reprodutiva;

e) A atividade fisica;

f) O ambiente e a saude;
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g) A seguranca individual e coletiva, prevencdo de acidentes e suporte basico de

vida;

h) A prevengdo dos consumos nocivos e comportamentos de risco;

1) A prevengao da violéncia em meio escolar.

As areas tematicas da educacdo para a saude e a respetiva operacionalizacéo,
constam do Plano de Atividades de Saude Escolar, que integra o Plano Anual de
Atividades da Unidade Organica, em articulagdo com o Programa Regional de Salde
Escolar e de Saude Infanto-Juvenil.

As orientacdes metodoldgicas para a implementacdo da educacdo para a saude em
cada nivel ou modalidade de ensino, ano e é&rea curricular, devem privilegiar a

transversalidade e a articulagéo curricular.

3. Atividades de Aplicacdo

A existéncia de Atividades de Aplicacdo €, todos os anos, aprovada em Conselho
Pedagdgico. Estas atividades tém como objetivo gerar uma cultura ludico-desportiva no
seio da comunidade escolar, pois a educacdo e o desporto sdo um instrumento estratégico
de organizacdo e de gestdo do futuro. A pratica de atividades desportivas prestara um
contributo importantissimo, no sentido de fazer crescer o interesse e a motivacdo para a

pratica deste tipo de atividades.
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VIl - AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

1. Modalidades de Avaliagdo

Como estabelece a legislacao, a avaliagdo ¢ “um elemento integrante e regulador da
pratica educativa”. A avaliacdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo do ensino
basico e assume um carater continuo e sistematico. Esta avaliacdo formativa inclui uma
vertente de diagnostico, importantissima para o conhecimento do grupo/turma e,
consequentemente, para a elaboragéo do plano de trabalho a desenvolver.

A outra modalidade de avaliagdo é a avaliacdo sumativa, a qual consiste na
formulacdo de uma “sintese das informacdes recolhidas sobre o desenvolvimento das
aprendizagens e competéncias definidas para cada area curricular e disciplina”. Esta
modalidade acontece no final de cada periodo e de cada ano letivo, sendo os responsaveis
por ela o professor titular da turma e o Conselho de Ndcleo, no 1° ciclo, e os professores
que integram o Conselho de Turma, nos 2° e 3° Ciclos.

A avaliacdo sumativa, nas areas curriculares ndo disciplinares, far-se-a utilizando

elementos provenientes das diversas areas disciplinares.

AVALIACAO DAS AREAS DE CONTEUDO/CURRICULARES
DISCIPLINARES

Educacéao o .
) Qualitativa e descritiva
Pré-Escolar
1° Ciclo Qualitativa e descritiva Mencoes: Insuficiente; Suficiente; Bom;

Muito Bom

2° e 3° Ciclos Quantitativa Niveisde 1 a5
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AVALIACAO DAS AREAS DE CONTEUDO/CURRICULARES
DISCIPLINARES NAS ALTERNATIVAS AO ENSINO REGULAR

PROFIJ Quantitativa Escala de valores de 0 a 20
Formacéao o
) Quantitativa Escala de valores de 0 a 20
Vocacional
_ o - Mencdes: Insuficiente; Suficiente; Bom;
PCA 1°ciclo Qualitativa e descritiva _
Muito Bom
PCA 2¢ciclo Quantitativa Niveisde 1 a5
Oportunidade o . o
Quantitativa e descritiva Niveisdela5b
Ielll
Pré-prof. o . . 5 ] ]
Qualitativa e descritiva Menc0es: N&o satisfaz e Satisfaz
Ble2
A avaliacdo é descritiva e feita de acordo com o seu Projeto Educativo
TVA DOV o
Individual
AVALIACAO DAS AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES
1°,2°e 3° . . . . .
- Qualitativa e descritiva. | Mengdes: Insuficiente;  Suficiente; Bom;
iclos
Muito Bom

2. Critérios e Parametros de Avaliagdo

Os critérios de avaliacdo, atualmente em vigor na escola, para 1°, 2° e 3° ciclo foram

aprovados em Conselho Pedagdgico, tendo ficado estabelecido o seguinte:

1.° Ciclo
- Dominio das Capacidades e Conhecimentos (Dominio Cognitivo) ! - 80%

- Dominio das Atitudes e VValores — 20%

1 Na disciplina de Educagéo Fisica, designado por «Dominio Psicomotors.
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2.9e 3.°Ciclos

- Dominio das Capacidades e Conhecimentos (Dominio Cognitivo) 2 - 85%

- Dominio das Atitudes e Valores — 15%

Nas disciplinas de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica e Desenvolvimento Pessoal e
Social, a percentagem para 0 Dominio Cognitivo é de 50% e para o das Atitudes e Valores
50%.

Relativamente as alternativas ao ensino regular, nos Programas Oportunidade 11, 111 e nos

Programas Formativos de Inser¢do Ocupacional de Jovens, a percentagem para 0 Dominio

Cognitivo é de 80% e para 0 Dominio das Atitudes e Valores é de 20%.

Relativamente ao Curso de Formacdo Vocacional, a percentagem para o Dominio

Cognitivo é de 70% e para o0 Dominio das Atitudes e Valores é de 30%.

Nas Unidades Especializadas com Curriculo Adaptado - UNECA (Programa Ocupacional

e Programa Socioeducativo) e no programa Despiste de Orientacdo Vocacional, a
percentagem para 0 Dominio Cognitivo é de 40% e para 0 Dominio das Atitudes e Valores
é de 60%.

No programa de Pré-Profissionalizacdo, a percentagem para o Dominio Cognitivo é de

50% e para 0 Dominio das Atitudes e Valores é de 50%.

Nos Projetos Curriculares Adaptados a percentagem para 0 Dominio Cognitivo é de 60%

e para o Dominio das Atitudes e Valores é de 40%.

Os parametros a avaliar em cada um dos dominios sao:

Dominio das Atitudes e Valores — assiduidade/pontualidade; participacdo

(frequéncia); interesse/empenho; habitos e métodos de trabalho; trabalhos de casa; material
e comportamento.

Dominio das Capacidades e Conhecimentos (Dominio Cognitivo) — fichas

formativas; fichas de avaliacdo sumativa; trabalhos individuais/par/grupo e qualidade da

participacao.

2 Na disciplina de Educagéo Fisica, designado por «Dominio Psicomotors.
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No 2° e 3°ciclos, a terminologia a utilizar nas fichas de avaliacdo e outros trabalhos,

de acordo com a respetiva percentagem, devera ser:

PERCENTAGEM MENCAO
0% a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom
90% a 100% Muito Bom

Em todas as fichas e trabalhos sujeitos a avaliacdo devera constar o valor percentual

junto da respetiva mencao de carater qualitativo.

3. Instrumentos de Avaliagdo

Para avaliacdo dos parametros definidos no ponto 2, cada Departamento/Nucleo
adota: - grelhas de observacao e registo;

- grelhas de autoavaliacdo;

- grelhas de heteroavaliacéo.

Estas grelhas constardo das pastas de turma de cada Conselho de Ndcleo e
Departamento.

A escola criou também, para o efeito, além de registos de avaliacdo intercalar e de
final de periodo, uma grelha/registo de autoavaliacdo de preenchimento obrigatério, no

final de cada ano letivo, que se encontra em anexo (anexo 1).
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IX - AVALIACAO DO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA

A avaliacdo do Projeto Curricular de Escola mostra-se de uma importancia
indubitavel. Assim, importa aferir a sua aplicabilidade, cabendo a todos os intervenientes
avaliar, de forma permanente e também sistematica, com o intuito de melhorar o mesmo.

O Projeto Curricular de Escola podera ser alvo de avaliagfes periddicas, de carater
formal, sendo o Conselho Pedagdgico responséavel pelas mesmas.

A avaliacdo do Projeto Curricular de Escola basear-se-a nas pautas de avaliacdo e
nas referéncias comportamentais dos alunos.

O Projeto Curricular de Escola devera ser revisto anualmente, tendo em atengdo a

aplicabilidade do mesmo.
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ANEXOS

30



Projeto Curricular de Escola

Ano letivo 2017-2018

ANEXO1



Projeto Curricular de Escola

Ano letivo 2017-2018

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCACAO E CULTURA
/\ DIRECAO REGIONAL DA EDUCACAO
>,.</k ESCOLA BASICA INTEGRADA DE CAPELAS

Escola
g&ﬁ -
\ FICHA DE AUTOAVALIACAO

Identificacdo do aluno

Nome:

Ano: Ano letivo: 20

120

Ao longo do ano

Muitas
vezes

Tenho sido assiduo

Tenho sido pontual

Tenho sido auténomo

Tenho sido participativo

Respeitei as regras de trabalho em grupo

Tenho demonstrado interesse pelo estudo

Atitudes | Tenho realizado os trabalhos de casa

e

Tenho trazido o material necessario para as aulas
Valores

Tenho-me relacionado bem com os meus colegas

Tenho-me relacionado bem com os meus professores

Tenho-me relacionado bem com os funcionarios

Tenho sido responsavel

Tenho zelado pelo material/equipamento da escola

Tenho respeitado as regras de bom comportamento na sala
de aula




Projeto Curricular de Escola
Ano letivo 2017-2018

Muitas

Ao longo do ano vezes

Tenho tido facilidade na expresséo escrita

Tenho tido facilidade na expresséo oral

, Tenho apresentado trabalhos de iniciativa prépria
Nivel P prop

Tenho utilizado o vocabulario fundamental relacionado com
as varias disciplinas

.- Tenho apresentado davidas (perguntas) sobre a matéria aos
Cognltlvo meus professores

Tenho tido facilidade na compreensdo da matéria dada, na
maioria das disciplinas

Tenho obtido classificagdes satisfatorias na maioria dos
testes / trabalhos

Nao
Progredir

Avaliacao global Progredir

Pensando no que referi anteriormente acho que mereco:

: de de20

O/A ALUNO(A)

O/A DIRETOR(A) DE TURMA / PROFESSOR(A) TITULAR
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